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r 30.03.2026 - 05.04.2026
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Yoga Aqua-Fit Uberraschungs
& Pilates -Wanderung
08:00 Uhr 08:00 Uhr mit Corinna MOVE

Dauerca.1lh Dauerca.1lh 10:30 Uhr

3. Etage_ 2 40 3. Etage \ Dauer ca. 2,5-3 h
SPA-Rezeption s e Hallenbad y Hotel-Lobby

Uberraschungs ~ Uberraschungs
-Wanderung ﬂ -Wanderung
mit Corinna MOVE E mit Petra
10:30 Uhr 10:30 Uhr

Dauer ca. 2,5-3 h | Dauerca.2,5-3h
Hotel-Lobby Hotel-Lobby
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Klangschalen | Sopn(ags—
-Meditation i E F PUhStUCk

15:00 Uhr ST
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Dauerca.1lh 2 ) y’(ﬂ' ;
3. Etage ?‘ %
SPA-Rezeption 4 ¥ & %X
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Karfreitags-
Vorspeisen-
Abendmenii Buffet



